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Prefácio

Praia do 
Canto

A vida das ruas

Ao iniciar estas linhas busquei a 

definição da palavra prefaciar; 

então, dentre os diversos verbos 

citados um me chamou especial atenção: prelu-

diar. O prelúdio me lembrou minha mãe que ao 

piano tocava obras de compositores clássicos, e a 
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palavra prelúdio nas páginas iniciais me dava um 

frio gostoso na barriga do que viria pela frente. 

Algumas vezes, confesso, chorei ao ouvi-la tocar: 

tinha entrega em cada acorde, em outras rodo-

piei pela sala com as sapatilhas do balé. Assim 

me senti ao lê-los, cronistas: horas ri muito, ou-

tras usei a lógica cartesiana para me situar e em 

alguns momentos escorreram lágrimas.

Este preâmbulo dedico, então, aos leitores 

da obra e aos cronistas redatores de suas histó-

rias. Quando iniciei a leitura outra recordação, 

mais recente, aflorou. Há cerca de uma década 

reescrevi a história de uma vila construída no 

final do XIX e demolida nos anos 70 com re-

latos orais dos antigos vizinhos. Rapidamente 

associei estas crônicas àqueles relatos, e desta 

forma a presente obra passa a ser fonte de pes-

quisa, uma vez que registra testemunhos sobre 

acontecimentos, conjunturas, instituições, mo-

dos de vida ou outros aspectos da história da 

Praia do Canto.

Mais profundamente, é possível afirmar que 

a história oral atrelada a um tema, no nosso caso o 

bairro, é experimentada quando um grupo de in-

divíduos, em torno de um determinado evento ou 

local vivido por todos, revela perspectivas pessoais 

de um mesmo contexto. Mariza Neves Guimarães, 

a organizadora desta coletânea, foi mais além: res-

guardou a memória de cada escritor uma vez que 

os privou da leitura dos demais, garantindo a indi-

vidualidade sem a influência da fala de outras vo-

zes. Além disso, é visível que o grande valor desta 

obra está no tema e não nas individualidades, e, ao 

mesmo tempo, o grande número de informações, 

a partir das multiplicidades de olhares, permite ao 

leitor reconstruir a imagem do lugar.

À Mariza Neves Guimarães:

No ano de 2020 Mariza me convidou a um 

exercício que me demandou capacidade de abs-

tração, o que para mim, arquiteta, é um convite 

à criatividade. Mário Quintana dizia que criati-

vidade é a imaginação que enlouqueceu; então, 
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pegando carona na fala do poeta, embarquei em 

palavras e frases que me levaram, e vão levar vo-

cês leitores, a um tempo passado. 

Todo apreciador de boas leituras se dá o 

prazer de “entrar nas páginas”, numa desconexão 

total do mundo que o cerca. Então, por apreciar 

a minha amiga Mariza em um de seus maiores 

talentos – a natação –, vejo que o convite para es-

crever este prefácio foi uma porta aberta para re-

tornar, com ela e seus amigos, à Praia do Canto, 

à Vitória de 70 anos atrás; e mais, de mergulhar 

no copião da obra como se fosse na água, em que 

pude encontrar personagens e lugares.

Por meio das minhas pesquisas em que re-

monto histórias passadas por imagens, docu-

mentos e muita leitura, revivi com os textos dos 

cronistas este mundo mágico guardado nas pro-

fundezas deles próprios e que cujo gatilho dispa-

rado por Mariza os levou a trazer à tona.

Conheci Mariza Neves Guimarães por in-

termédio de Ivana Araújo, funcionária dedicada 

do Arquivo Público do Estado do Espírito Santo, 

que ao ver minha incansável busca de informações 

sobre a Vila Oscarina – residência construída por 

Antenor Guimarães junto ao Parque Moscoso há 

100 anos –, apresentou-me a sua bisneta. Nossa 

amizade, de pouco mais de meia década, está re-

gada por fortes interesses em comum: histórias, 

fotos antigas, documentos e a Vitorinha (nome 

singelo que dou a minha cidade do coração). 

Acredito nas forças positivas que nos conectam 

além do que nossos olhos podem ver. Acredito no 

sentimento amoroso e nas intenções colaborati-

vas. Agradeço ao destino este feliz encontro.

A Fernando Antônio de Moraes Achiamé, 

Flávio Figueiredo Salles e Ronaldo Ewald Martins: 

Fernando Achiamé, que já lecionou na 

UFES, historiador reconhecidíssmo por sua 

cultura e dedicação às pesquisas muito me li-

sonjeou ao adquirir meu primeiro livro Centro 

de Vitória – Habitação Social Ontem e Hoje. O 

conheci pessoalmente no lançamento do livro 
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Praia do Canto – Assim Contamos Nossa História, 

na Biblioteca Estadual e, confesso, fui ouvinte 

dos seus comentários na CBN-Vitória. Minha 

apreciação por sua pessoa aumentou ainda mais 

quando soube que é colatinense, porque plantei 

uma semente em sua cidade no ano que o co-

nheci. Grata coincidência!

Flávio Salles, ao lê-lo me lembrei de um 

filme assistido em minha adolescência com 

o título: “Nunca te Vi, Sempre te Amei”. Este 

mineiro faz qualquer pessoa chorar de rir e um 

dia desses você nos falou de Mário Quintana, o 

“cara” mais verdadeiro que li. Se o admiramos, 

pensamos muito parecido e nunca nos vimos. E 

então me contaram que você foi o responsável 

por trazer Paul McCartney para se apresentar 

em Vitória; Ahhh!!!, e eu fui vê-lo em BH, sua 

terra, mineirinho, e foi no Mineirão. Que bom 

que curte Bee Gees – Stayin’ Alive. Fico imagi-

nando uma grande festa por você promovida, 

em que todos nós dançaremos muito. Obriga-

da pelas notícias diárias e sua presença feliz no 

grupo de WhatsApp “A vida nas ruas da Praia” 

com cronistas desta obra.

Ronaldo Martins, a sua sensibilidade, nes-

tes tempos difíceis, trouxe esperança ao grupo 

“A vida nas ruas da Praia”. Sua apreciação pela 

leitura, e sua profissão – pediatra –, faz-me ima-

ginar que possui um gabinete repleto de livros. 

E não posso deixar de registar o seu bom humor, 

ao tratar a caligrafia dos médicos, que pude re-

passar a um grande amigo que riu bastante. Fui 

percebendo no dia a dia sua alegria nas piadas 

de “véios” e casados, seu gosto musical e sua fé; 

a oração de São Francisco também está no meu 

coração. Agora, ao ler a sua postagem sobre um 

amor antigo do padre Fábio de Melo, foi golpe 

derradeiro. Que alegria começar a te conhecer!

Sigo contando que em 2019 tive a oportu-

nidade de escrever sobre Saturnino de Brito na 

Coleção Pensadores do Espírito Santo. No capítulo 

a ele dedicado, que intitulei Saturnino de Brito – 
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ideais higienistas & ideias sanitaristas, pude des-

crever a Praia do Canto dos capixabas que, pelo 

projeto do engenheiro, chamava-se Novo Arra-

balde. Dentre as páginas, uma detalhada descri-

ção da área que foi projetada em 1896. O fato de 

ter realizado este estudo me colocou à vontade 

para, agora, caminhar com vocês, cronistas e lei-

tores, pelas ruas da Praia do Canto, pegando o 

meu bonde partindo do Centro de Vitória.

Aos leitores que chegaram até aqui, e con-

tiveram a expectativa de ingressar nas páginas, 

aviso que o bonde para a Praia Comprida sairá 

em alguns instantes, garantam seus assentos, de 

madeira, e não se esqueçam do lanche, em mui-

tos momentos ficarão com água na boca. Para os 

mais emotivos, sugiro uma caixa de lenços de pa-

pel. Aos apreciadores da natureza, observem as 

castanheiras e sintam a brisa do mar. Pensando 

nos românticos, sugiro que apreciem os jovens 

casais, os vestidos rodados e os veículos, atual-

mente peças de exposição. Para os interessados 

por arquitetura: vocês viajarão pelos estilos e, 

para os apreciadores de boas músicas, preparem-

-se para recordar a bossa nova e o rock. 

Vamos, vamos, é hora de embarcar.

Luciana Nemer
Professora da Escola de Arquitetura e Urbanismo da 

Universidade Federal Fluminense


